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Handlingsplan mot alkohol och droger

Inledning

Staffangymnasiet skall vara drogfritt. Som elev far man inte befatta sig med droger och inte
vistas pa skolan i berusat/paverkat tillstand.

Med droger avses i denna handlingsplan narkotika, alkohol, dopingmedel och
16sningsmedel/drivgas som sniffas.

Skolan ska verka for ett aktivt samarbete mellan hem, elever, socialtjanst och polis for att i
forsta hand forebygga missbruk, i andra hand tidigt uppticka och vidta atgiarder mot
drogmissbruk.

Malsattning

Att minska alkoholbruket samt aktivt motverka och forhindra missbruk av alkohol,
narkotika, och beroendeframkallande likemedel bland eleverna.

Att forhindra akuta olyckor och konflikter som beror pa drogmissbruk.

Att forebygga framtida social, ekonomisk, psykisk och fysisk ohilsa, orsakad av drogbruk.

Strategier

Att arbeta for att bygga upp sjdlvfortroende och stirka sjalvkinslan bland eleverna.
Att alla, bade skolans vuxna och eleverna, skall vara goda forebilder for varandra.

Att ha ett fastlagt och godként handlingsprogram hur man agerar vid missténkt eller
konstaterat missbruk av alkohol, narkotika och beroendeframkallande likemedel.

Att tidigt upptacka missbruk

Det kan vara svart att uppticka drogmissbruk. Eleven forsoker vanligen dolja sitt missbruk och
dven pa direkt fraga fornekar han/hon det oftast. Foljande lista innehaller en del symtom, som
var for sig kan vara tecken pa andra problem, men flera samtidigt bor foranleda oro for
pagaende missbruk

Sociala storningar

e ojdmn arbetsprestation,

asociala beteenden och bristande gemenskapskénsla.

sen ankomst, hog korttidsfranvaro,

forsdmrade skolprestationer,

oforklarliga forsvinnanden,

konfliktbendgenhet,

bendgenhet att ljuga, svika givna 16ften o s v. eller stolder, vald och olaga hot.
koncentrationssvarigheter
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Andringar i beteende och vanor
e gsvingningar i sinnesstimning, fran nedstimdhet till skrattanfall eller tvirtom,
minskat intresse for skola, tidigare fritidssysselsittningar, idrottsaktiviteter,
forsdmrade relationer till fordldrar och syskon,
dndrad umgingeskrets, gamla kontakter upphor och nya “udda” tillkommer,
umginge med missbrukare,
forskjuten dygnsrytm,
nedsatt aptit, betydande intag av sotsaker, lask mm.,
dalig personlig hygien, oordnad kliddsel, allmint intryck av vanskotsel,
irriterat, aggressivt eller valdsamt beteende, manga ganger langt utanfor normala grinser

Kroppsliga tecken och storningar

kraftigt forstorade eller forminskade pupiller,
kraftig viktminskning,

dandrad ansiktsmimik,

hudutslag, inflammationer,

oforklarlig trotthet, hagloshet eller rastloshet,
vagt definierade akommor,

aterkommande magont, huvudvirk,

fordndringar i kroppshéllning och rérelsemonster.

Atgarder vid oro om missbruk
Vid oro/misstankar om missbruk hos elev ska foljande atgirder vidtas:

Skolpersonal som misstéinker att en elev anvinder droger informerar rektor eller
kurator/skolskdterska om sin oro.

Rektor/kurator/skolskoterska och mentor triffas for

e Kkartldggning och utredning

e planering av hur elev och vardnadshavare till omyndig elev skall informeras om skolans oro
och vad som kommer att ske

Rektor ansvarar for att
e elev och vardnadshavare for omyndig elev kallas till ett mote
e anmiilan till socialtjdnsten enligt 14 Kap. 1§ Socialtjinstlagen sker.

Under métet bor man diskutera:

e drogtest, alltid frivilligt

¢ Dbeslut om atgdrdsprogram.

e beslut om rapport skall skickas till CSN om icke-heltidsstudier (vid hog ogiltig franvaro).

Atgirdsprogrammet ska innehalla:

e ectt uppldgg for anpassning av den individuella studieplanen

¢ en plan for utformning av samarbetet skola — hem — socialtjinst.

¢ en Overenskommelse om uppldaggning av fortsatt stod, behandling och uppf6ljning

Atgiirdsprogrammet ska undertecknas av elev, vardnadshavare till omyndig elev och rektor.
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Atgarder vid drogpaverkad elev

¢ En drogpaverkad elev skall, efter kontakt med vardnadshavare, avvisas fran skolan och
omhéndertas pa ett betryggande sitt.

e Rektor kallar till ett méte med elev och vardnadshavare for omyndig elev.

e Om elev ertappas med att anvinda droger pa skolan tar rektor beslut om omedelbar
avstangning under ldngst tva veckor i avvaktan pa utredning och beslut fran barn- och
utbildningsndmnden (enligt Skollagen 5 kap 17-218§§).

e Polis tillkallas vid destruktivt beteende.

Atgarder vid misstanke om férsiljning av droger

¢ Skolledning och elevhilsan kontaktas

e Rektor gor polisanmilan

e Om elev ertappas med att sprida droger pa skolan tar rektor beslut om omedelbar
avstdangning under ldngst tva veckor i avvaktan pa utredning och beslut fran barn- och
utbildningsnimnden.(enligt Skollagen 5 kap 17-21§$)

Fortydligande av anmalningsforfarandet

I 14 kap. 1§ Socialtjinstlagen regleras anmélnings- och uppgiftsskyldigheten:

“Myndigheter vars verksamhet beroér barn och ungdom samt andra myndigheter inom hélso- och
sjukvarden och socialtjansten dr skyldiga att genast anmiila till socialnimnden om de i sin
verksamhet far kinnedom om nagot som kan innebéra att socialnimnden behover ingripa till en
underarigs skydd. Detta giller dven dem som ir anstillda hos sadana myndigheter.”

Alla som arbetar inom skolan &r alltsa skyldiga att géra en anmilan och kan pa egen hand gora
anmdlan till socialtjidnsten. Larare och dvrig personal bor vinda sig till rektor eller elevhélsan
(kurator eller skolskoterska) med sina iakttagelser och misstankar. Rektor gor anméilan.

Myndig elev

Anmailningsplikten till socialtjdnsten giller inte elever som fyllt 18 ar. Generalklausulen gor det
dock mojligt for skolans personal att savil anmila som ldmna uppgifter om att en myndig elev
far illa till socialnamnden.(10 kap.27§ O S L). Skolhilsovarden kan ta kontakt med
socialtjansten for att en missbrukande elev, 4ven om denne &r 6ver 18 ar, skall fa behandling.
(25kap 12 § 2p. O S L). Lag om vard av unga, LVU, géller till och med 20 ars alder.

Diremot far inte vardnadshavaren kontaktas om myndig elev misstidnks for drogmissbruk utan
elevens medgivande.

Forklaring O S L: Offentlighets- och Sekretesslagen .

Denna handlingsplan revideras arligen under juni manad.

Tomas Hartikainen,
Gymnasiechef
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